
楽ワザ介護セミナー in 楢葉町

お年寄りの本来持つ力を引き出してサポートすることで、
介護される方が自分でできることが増える、やりたかった
事が叶えられるようになる。そして、介護者の負担もグッ
と減るのが、青山先生考案の楽ワザ介護。高齢者福祉が課
題の一つである相双地域の、新たな福祉を考えるきっかけ
となるセミナーです。

ケア・プロデュース RX組 代表。
青森県出身。介護福祉士、保育士。
楽ワザによってお年寄りの暮らしを豊かにするため、
全国各地の介護施設へアドバイザーとして活躍。
お年寄りの元気を引き出していくやり方を実践。

青山 幸広 ( あおやま ゆきひろ )

● 講 師

●対　象　福祉や介護に関心を持つ楢葉町内外のどなたでも参加可能

●定　員　５０名（定員になり次第締め切ります）

●申込〆切　11 月 22 日 ( 水 ) 13:00

【主催】福島大学地域未来デザインセンター  【後援】楢葉町・富岡町

福島大学市民講座

※当日は身体を動かしてのワークショップも予定しておりますので、動きやすい服装でお越しください。

●日時　2023 年11 月23 日

福島大学地域未来デザインセンター
TEL/FAX：0240-23-5970　e-mail：r427@ipc.fukushima-u.ac. jp

参加申込み

下記QRコードまたは、URL
からお申し込みください。

https://onl.sc/fH3PjP3

●問合せ先

双葉郡楢葉町大字北田字中満 260    TEL：0240-25-5670

～ともに生きる地域を作る～

10:00～ 16:00木 祝
10:00～ 12:00　【第 1 部】講演・福祉とまちづくり
13:00～ 16:00　【第 2 部】楽ワザ介護セミナー

●会場　ならは CANvas ( 多目的室 1，2)


